
 

 

ALÉN DA NOITE. 
 
Actividade que consiste en realizar un circuito por un entorno aberto sin que o 

recorrido esté sinalizado. Nesta ocasión estará organizada por grupos e 

ambientada na celebración do Samaín. 

 

Seguindo as indicacións, teredes que avanzar pola contorna escurecida en busca 
de diferentes obxectivos para os que teredes que superar diferentes retos. A 

toda esta incertidume debe engadirse as sensacións que a cada quen lle poida  

dar a escuridade e algunha que outra sorpresa!! 

 
 

Emoción asegurada!! 

 

 
 

Recomendacións. 

 

 Calzado de cordóns. 
 Roupa cómoda. 

 Lanterna ou frontal. 

 Auga. 

 

 


